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LETNI SOUSTREDENI JUDO 2025

Termin: 26. 7. - 2. 8. 2025 pfti hotelu Paramon v Suché Rudné. (www.paramon.cz)

Urceno pro judisty od 7 let (dit¢ ma splnény prvni rok povinné $kolni dochazky).

Program: judistické tréninky, pohybové hry na tatami i venku, tymové, celotdborové soutéze a hry, celodenni vylet, mi¢ové
sporty, kondi¢ni priprava, atletické i netradicni discipliny, karneval, stezka odvahy a spousta dal§iho.

Strava: 5x denné (snidané-svacina-obéd-svacina-vecete)

Pitny rezim zajistén po cely den.

Cena: 6000 K¢
Platba POUZE prevodem na ucet TJ Slezan Opava
¢.1.: 2000230147/2010 .
VS: 1401 L QR Platba

Do poznamky: jméno ditéte

ON-LINE p¥ihlagovani: www.judoslezanopava.cz v zdlozce LETNI SOUSTREDENT 2025 nebo pies QR kod:



https://www.google.com/url?q=http://www.paramon.cz&sa=D&source=editors&ust=1650047119002565&usg=AOvVaw2uTYmjVYvOgifuXDoTHszR

